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V° Congresso Nazionale di Kinesiologia

“AKSI 25anni di Crescita” FARE insieme PER continuare a CRESCERE

RELAZIONE DEL PRESIDENTE JOSE BELLESINI

E' con immenso piacere e con un pizzico di orgoglio che apro questo V° Congresso nazionale
AKS.L.

Ringrazio tutti i presenti che nel leggere i nomi dei Relatori e i titoli delle relazioni in programma,
mi hanno manifestato l'interesse ad assistervi, ad essere presenti a questo incontro molto ricco
di contenuti che saranno presentati da Relatori di spicco, che ringrazio per il contributo che,
attraverso la loro conoscenza ed esperienza, daranno a tutti noi.

Ringrazio tutti i membri del Consiglio Direttivo che hanno voluto con forza e si sono adoperati
affinché il 25mo anniversario A.K.S.l. fosse celebrato con una forte spinta verso la condivisione
delle idee, delle conoscenze e dei risultati della ricerca nelle varie specializzazioni nell'ambito del
naturale al fine di aiutare 'uomo a vivere la vita nella sua piena espressione della vitalita e della
gioia di vivere che rappresenta il vero STARE BENE.

In questa epoca in cui, attraverso Discipline estremamente eterogenee tra loro, si sta
diffondendo con sempre maggiore forza lidea che tutti noi e tutto cid che esiste sia
strettamente interconnesso, mi sembra doveroso sottolineare come ognuno di questi relatori,
provenienti da aree di fatto diverse, abbiano accettato di partecipare a questo Congresso nato
sotto I'elegia della condivisione finalizzata ad una crescita collettiva.

E’ sempre bello quando si crea un’occasione di confronto, privo di competitivita, fra esperienze e
conoscenze diverse con la convinzione che ognuno abbia qualcosa da donare all’altro e quindi
che tutti se ne esca piu arricchiti.

Poiché siamo tutti professionisti e in quanto tali orientati al lavoro, mi preme in questa occasione
sottolineare come questo Congresso non sia solamente un’occasione di scambio e
arricchimento culturale ma anche un palcoscenico per nuove e promettenti opportunita di
espansione lavorativa.

Avremo il piacere di ascoltare il Dott. Abbiati che ci illustrera il Progetto Merida, una piattaforma
in grado di dare ai Professionisti visibilita e accesso a un accresciuto parco clienti.

Avremo inoltre Massimo Viglioli che esporra quanto lo strumento principe della Kinesiologia, il
Test Muscolare Kinesiologico, possa essere fattivamente utilizzato in un “nuovo” campo di
applicazione aperto dalla collaborazione con Medici dentisti, Odontoiatri e Tecnici di
Posturometria nell’approccio al cliente/paziente disfunzionale per creare una sinergia di azioni
che portino alla correzione dello squilibrio.
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Un altro spunto in questa direzione ci verra offerto dalla Dott.ssa Barbara Murgiani e dal Dott.
Valter Gallo.

Altre opportunita di visibilita ed espansione ci verranno esposte dal Dott. Gianni Cavinato
Presidente dell’ACU “Associazione Consumatori Utenti”.

Quindi un Congresso orientato alla crescita professionale sia attraverso I'arricchimento
conoscitivo, sia con la creazione di nuove opportunita in campo lavorativo.

Tutto questo mi sembra il modo migliore per celebrare i 25 anni di storia dell’A.K.S.I., un lungo
percorso di speranze, delusioni, soddisfazioni e riconoscimenti che ci vede oggi protagonisti
nella storia nazionale e internazionale sia della Kinesiologia sia delle DBN.

Un po’ di Storia

L'AK.S.I. e nata il 17 Febbraio 1989 con sede legale a Maderno sul Garda (BS). Maurizio Piva fu il
suo primo presidente e, anche se negli anni gli sono susseguiti altri Presidenti, &€ sempre stato
membro attivo nel Consiglio Direttivo ed e tornato ad occupare la carica di Presidente fino al 31
dicembre 2003. Da quella data € Presidente Onorario e spesso lo interpelliamo per i suoi sempre
saggi consigli.

Nel 1991 fu fondata I’Associazione IASK Italia con Presidente Antonio Librale per rappresentare
in Italia la IASK “Associazione Internazionale dei Kinesiologi Specializzati che rappresenta i
professionisti della Kinesiologia Specializzata di tutto il mondo”.

Tale Associazione fu poi incorporata nel’lA.KS.l. che ha proseguito a rappresentare la IASK
internazionale.

L'A.K.S.l. rappresenta tutt’ora in campo nazionale sia la IASK “Associazione Internazionale dei
Kinesiologi Specializzati”, sia I'lKC “Collegio Internazionale di Kinesiologia” e, il responsabile
internazionale delllAK.S.I. che € un Membro del Consiglio Direttivo, & anche nel Consiglio
Direttivo della IASK internazionale con lincarico di responsabile della ricerca a livello
internazionale.

Riconoscimenti

La Kinesiologia Specializzata & una Professione disciplinata dalla legge 14 gennaio 2013, n. 4 che
regolamenta le professioni non organizzate in Ordini e Collegi.

Il 5 settembre 2013, il Ministro della Giustizia di concerto con il Ministro degli affari Europei ha
firmato il decreto che riconosce all’A.K.S.l. il possesso dei requisiti previsti dall’art. 26, comma
terzo, del decreto legislativo 9 novembre 2007 n. 206.

Quindi, dal 5 settembre 2013 I'A.K.S.I. & I'’Associazione rappresentativa a livello nazionale per la
Kinesiologia Specializzata iscritta nell’elenco delle associazioni presso il Ministero della Giustizia.

Il ruolo dell’A.K.S.I.:

L'A.K.S.I. rappresenta in Italia tutti i metodi di espressione della Kinesiologia che hanno come
caratteristica l'utilizzo del test muscolare come strumento di accesso e di dialogo alla
molteplicita dei sistemi del corpo, che rispondono a requisiti fondamentali quali il modello
educativo e I'approccio olistico alla persona, che adottino un iter formativo riconosciuto a livello
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internazionale e/o che sia in linea con gli standard qualitativi dettati dall’A.K.S.l., che ne facciano
esplicita richiesta.

L'A.K.S.I. si propone di:

- diffondere e tutelare la professione kinesiologica in ogni ambito;

- rappresentare in Italia le organizzazioni nazionali e internazionali di Kinesiologia con finalita e
scopi similari;

- promuovere attivita di ricerca ed editoriale inerenti alla Kinesiologia specializzata;

- promuovere e incentivare la formazione professionale in Kinesiologia dei propri associati;

- promuovere l'apertura e laffiliazione di nuovi Istituti di formazione professionale in
Kinesiologia;

- tutelare gli interessi professionali dei soci di fronte alle Istituzioni e ai terzi in genere;

- rappresentare i propri iscritti di fronte alle Istituzioni Regionali, Nazionali e Internazionali al
fine del riconoscimento delle professioni rappresentate dall’Associazione.

A tale scopo il 17 ottobre 2013, 'A.K.S.I. ha sottoscritto la Carta dei Diritti del Consumatore, il
Codice di Condotta e il Regolamento di Conciliazione stipulando cosi la prima convenzione in
Italia tra un’Associazione delle Discipline Bio-Naturali e un’Associazione nazionale di
Consumatori. Questo significa tutela per il Consumatore Cliente/Utente e maggior informazione
e trasparenza. Oggi, grazie all'accordo con ACU “Associazione Consumatori Utenti”, I'A.K.S.I.
qualifica e tutela ulteriormente la qualita professionale dei propri iscritti nel Registro
Professionale.

Oggi non solo i Relatori ma anche la Platea non & formata solo da Professionisti in Kinesiologia
ma da Professionisti in Discipline estremamente eterogenee tra loro perché crediamo
fermamente che l'interazione e la creazione di un piano comune di incontro all'interno del quale
si utilizzi un linguaggio comune finalizzato alla reciproca comprensione e cooperazione sia
I'unico modo per consentire alle persone di raggiungere il vero STAR BENE.

Viinvito quindi a condividere con noi la sfida che I’A.K.S.I. ha voluto lanciare con questo evento a
tutti i Professionisti: FARE insieme PER continuare a CRESCERE.
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