
 

Programma dei corsi 2025/26 
Touch for Health  

 

 

CASTEL BOLOGNESE (RN) 

Sede dei corsi  
via Garavini 23, interno 9 

Istruttore Annet Augustijn  
 
 

Data Titolo corso 

25-26 ottobre 2025 Touch for Health 1 

29-30 novembre 2025 Touch for Health 2 

24-25 gennaio 2026 Touch for Health 3 

21-22 febbraio 2026 Touch for Health 4 
 

27 settembre 2025 Stress senza stress  

08 novembre 2025 Energia Tibetana 

 
Contatti Annet Augustijn: 

Tel: 349-3130535, 
Email: aug.annet@gmail.com, 

Sito web:www.kineyoga.it 
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