
 

Programma dei corsi 2023/24 
Wellness Kinesiology  

 

 

BERGAMO 

Sede dei corsi  
Via Borgo Palazzo, 93  

Istruttore Maurizio Ugo Rodriguez 

Data Titolo corso 

28 - 29 ottobre 2023 
Vincere lo stress 

Stress Release 1-2 

11 - 12 novembre 2023 Life Managment 

27-28 gennaio 2024 

Defondere Emozioni 
Bloccate SR3 

Plessi Nervosi 

17-18 febbraio 2024 
Lavorare le Emozioni 

Sress Realease 4 

4-5-6 settembre 2024 
Tratti della Personalità 

Stress Release 5 

  

Per ulteriori informazioni contattare Maurizio Ugo Rodriguez 

Cell: 3921713376 

 

 Email: segreteria@kinesiologia-isi.it 

Sito web: www.drrodriguez.it 
 

 


