Programma dei corsi 2026/27
Wellness Kinesiology

BERGAMO

Sede dei corsi
1.S.1.

Via Borgo Palazzo, 93 - Bergamo
Istruttore Maurizio Ugo Rodriguez

Data Titolo corso

Stress Release 1/2

14 - 15 novembre 2026 )
Vincere lo stress

Stress Release 3

Da stabilire ..
Disinnescare lo stress

Da stabilire Plessi Nervosi

Da stabilire Life Managment

Stress Release 4

Da stabilire .
Lavorare le Emozioni

Contatti Maurizio Ugo Rodriguez:
Tel: 351-9496491,
Email: isi@drrodriguez.it
Sito web:www.drrodriguez.it




